
 

  

わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

皆様こんにちは、アトリエイマジンのわたなべです。今年の夏は例年より暑くならず、作物など

の成長が心配ですね。全国では今年も異常気象が見受けられているみたいです。さて、８月がも

う終わりますが、お盆休みなどどのように過ごしたでしょうか。我が家は相変わらず花火の準備で

終わってしまいました・・・今年の準備は天気予報とのにらめっこでしたね。会場のグランドはぬか

るんでしまい作業がはかどりませんでした。それでも何とかスタッフやボランティアのお手伝いで

終えることができました(*^。^*)本番当日は奇跡的に晴れマーク(^O^)風も南南西のがメインで絶

好のコンディションでしたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も綺麗な花火を

見ることができまし

た。ありがとうござい

ます m(_ _)m 

また来年が楽しみで

すね(#^.^#) 

 

●今月の注目トピックス● 

●家づくりの豆知識…ユニバーサルデザイン 

●いろんなグッズ紹介…サーモス 真空断熱タンブラー 

●どぉでもいい雑学の時間…9月 1日は公衆電話の日！ 

●かんたんレシピ…白身魚のセビーチェ 

 

  

   

 



 

  

 

今回はサーモスのタンブラーをご紹介します。 

冷たい飲み物を入れても表面が結露せず、魔法びん構造だから
氷が長持ち。なんと約 6 時間後でも氷がまだ残っている状態が

続きます。 

また、熱々の飲み物を入れても表面が熱くなりません。保温・

保冷どちらでもお使いいただけます。コップ感覚で使えるので

普段使いにぴったり！暑い日から寒い日まで活躍すること間違

いなしです。 

 

家づくりの豆知識。 -ユニバーサルデザイン- 

「ユニバーサルデザイン」とは、年齢・性別の違いや障害などに関係なく、すべての人にとって使

いやすいように考えてられたデザインのことです。生活する人が「全員にとって暮らしやすく」、

長く暮らすうちに変化する「住まいへの要求にも柔軟に対応」できるデザイン・計画であること。

それが、住まいにおけるユニバーサルデザインの基本です。今回はそんなユニバーサルデザインの

4 つのポイントをご紹介します。 

 

① 可変性への配慮 

シンプルな間取り、増築・改築、空間の転用がしやすいか 

② 柔軟なオプション対応 

必要が生じた時に、手すりや設備機器などが取り付けやすい構造に 

なっているか 

③ 安全性の確保 

段差、階段の幅や勾配、スペースに余裕のある水廻りなど暮らしの安全に配慮出来ているか 

④ 使い勝手の良さ 

レバー式のドアハンドル・玄関脇のベンチなど、便利で使いやすい工夫がされているか 

 

このような住まいは、ずっと快適に暮らしていけるだけでなく、同じ家に長く暮らせることで引越

しや大規模リフォームを行うよりも「長期的な経費を抑えられる」というメリットもあります。 

せっかく建てた家なのに、前に住んでいたところより不便になってしまっては意味がありません。 

後悔しない家づくりのためにも、ご心配の方がいればいつでもご相談くださいね。 

 今月のいろんなグッズ紹介 

 

「サーモス 真空断熱タンブラー」 

 



  

 

 

『夢をかなえる秘訣は、4 つの C に集約される。 

それは「Curiosity 好奇心」「Confidence 自信」「Courage 勇気」。 

そして「Constancy 継続」である。』 

～ウォルト・ディズニー～ 

 

 

 

 

 

どぉでもいい雑学の時間。-9月 1日は公衆電話の日！- 

-ちょっと心に染みるいい言葉- 

 

9 月 1 日は「防災の日」ですが、「公衆電話の日」でもあるのです！みなさん知って

いましたか？ 

今回は、最近あまり見かけなくなった「公衆電話」についての雑学をお話しします。 

 

1900 年、日本で初めての自動電話（公衆電話）が東京の新橋駅と上野駅構内に設置

されました。料金は 5 分間で 15 銭。交換手を呼び出してからお金を入れて相手につな

ぐものでした。 

 

携帯が普及してきてから、公衆電話の台数は 20 年間で、なんと半分以下に減少しま

した。2000 年は 73 万台、2016 年 17.1 万台になりました。年々、台数が減って

きていますね。私も久しく使っていません。 

  

そんな公衆電話ですが、災害時には「優先電話」として 

利用できるのです！ 

地震などで一般固定電話や携帯電話での通話が規制された 

としても、公衆電話はつながりやすいという特徴を持ってい 

ます。 

また、災害時の程度によっては、公衆電話が無料になるこ 

ともあります。 

 

9 月 1 日は「防災の日」でもありますから、お近くの公衆電話をみつけておくのも、

万が一の時に役に立つかもしれませんよ。備えあれば憂いなしです！ 

 

それではみなさん、またお会いしましょう！ 

 

 

『雨が降らなきゃ、虹は見られない。 

(No rain, no rainbow)』 

～ハワイのことわざ～ 

 

-ちょっと心に染みるいい言葉- 

『人生には多くの試練がある。ケガをしたり他人に批判されたり。 

でも目標に向けて一生懸命頑張れば必ず目標は達成できる。 

僕も自分自身を限界まで鼓舞して、それが報われてきたんだ。』 

～ウサイン・ボルト～ 

  ウサイン・ボルト 

ウサイン・ボルトはジャマイカの元陸上競技短距離選手。 

2017 年の世界選手権を最後に、現役を引退しました。 

ラストランを金メダルで飾ることはできませんでしたが、 

スプリント界に君臨し続けてきたボルトの力走は、ファンの 

記憶に永遠に刻まれたと思います。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   白身魚のセビーチェ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

食材・調味料(4 人分) 

白身魚のお刺身 

（今回はカンパチ）：３００g 

ミニトマト：１パック 

紫玉ねぎ：1/2 個 

レモンの絞り汁：３個分 

パセリ：1/2 袋 

青唐辛子：1/2 本 

オリーブオイル：大さじ１ 

はちみつ：小さじ 1/2 

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエイマジン 0235-25-5508 までご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7   
ＴＥＬ 0235-25-5508 ＦＡＸ 0235-25-5509 
フリーダイヤル 0120-910-348   ＵＲＬ http://www.atelier-imagine.jp/    

 

セビーチェはお魚をたっぷりのレモン

汁でマリネして作るラテンアメリカの

お料理。カラフルなトマトを加えてサ

ラダ仕立てにしてみました。 

ホームページが新しくなりました♪ 

 

① ボウルにお刺身と薄くスライスした

紫玉ねぎを入れ、レモンの絞り汁を

回しかけてから冷蔵庫で１時間ほど

なじませる。 

② お魚の色が白く変わってきたら、一

度お魚をとりだし、みじん切りにし

たパセリと唐辛子、オリーブオイ

ル、はちみつを加えてドレッシング

を作る。 

③ 食べやすい大きさに切ったミニトマ

トとお刺身をドレッシングの入った

ボウルに戻し入れさっくりと混ぜ合

わせる。 

アトリエイマジンのホームページがリニュー

アルしました！かっこいい仕上がりとなりま

したので皆さんぜひご覧になってくださいね。 
http://www.atelier-imagine.jp/ 

★ ★ 

白身魚のお刺身はお好みで、タイや

ヒラメ等でも美味しくできます。 

http://www.atelier-imagine.jp/
http://www.atelier-imagine.jp/

