
 

 

 

わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

みなさんこんにちは、アトリエイマジンのわたなべです。気が付いたら今年ももう師走・・・一年が

早いですよね。朝晩もめっきり寒くなり、月山道では積雪も観測されましたね。早めのタイヤ交換

をいたしましょうね(＠_＠;) 

さて、先日鶴岡市内にある旧セントルが「Dada」と名称を変えてオープンいたしました。その時

に鶴岡まちづくりデザインウィークが開催されました。アトリエイマジンも MOKU 工房として目の前

にあるエビスビルでイベントに参加しました。 

キーホルダーつくりと木工品、遊具を持ちこみましたが子供たちは大はしゃぎでしたよ(*^。^*) 

 

 

 

 

 

 

 

これから市内の銀座通りも活性化するとよいですね。 

そして、師走です。 庄内地方の冬の風物詩「松の勧進」が始ま

りましたね(^O^)大みそか、出羽三山神社では「松例祭」が執り行わ

れますが、その日のために庄内地方の家々に出向きます。 初穂

料を収め「位上」と「先途」のお札を授かり神棚にお祀り致します。 

ちなみに「位上」が向かって右側、「先途」が向かって左

側にお祀りいたします。このお札は家内安全、無病息

災を願って「松聖」がご祈祷したものです。 

法螺貝の音が事務所内に清々しく響き渡りました♪

おかげさまでありがとうございます。 

これから年末に向けて、地鎮祭、上棟式、完成見

学会、イベントなど忙しくなりますが体に気を付けて

頑張ってまいります。皆様もお体にはご自愛ください

ね(#^.^#) 

 

●今月の注目トピックス● 

●家づくりの豆知識…シックハウス症候群って？ 

●いろんなグッズ紹介…ハイテククリーニングペーパー 

●どぉでもいい雑学の時間…来年は「戌年」です！ 

●かんたんレシピ…イチゴのティラミス 

 
 

   

 

 



 

  

年の瀬が迫るにつれてバタバタと忙しくなってきましたね。 

お家の大掃除をする予定はありますか？ 

そして今年はお家だけでなく、スマートフォンの「大掃除」もしてみませんか？ 

 

『ハイテククリーニングペーパー』はディスプレイにこび
りついた指紋や皮脂汚れをきれいに拭き取ることが出来ま

す。商品名には「ペーパー」と付いていますが、一般的な紙
ではなく「不織布」を使っていますので「毛羽立ちにくい」
「耐久性が高い」という特徴もあり、スマホのあとはパソ
コンのディスプレイを拭いたり…なんてことも出来ます。 

「トイレの 18 倍汚い」とも言われるスマホの画面汚れ。 

一年の感謝を込めて(？)綺麗に掃除してあげるのもいいの
ではないでしょうか(*^^*) 

 

家づくりの豆知識。 -シックハウス症候群って？- 

- 新築やリフォームした住宅に入居した人の、目がチカチカする、喉が痛い、めまいや吐き気、

頭痛がする、などの「シックハウス症候群」が問題になっています。その原因の一部は、建材や

家具、日用品などから発散するホルムアルデヒドや VOC（トルエン、キシレン）などの揮発性

の有機化合物と考えられています。 

「シックハウス症候群」についてはまだ解明されて 

いない部分もあります。ではどういう点に気を付けたら 

いいか、ポイントをまとめてみました。 

●室内の換気はこんなところに気を付けましょう！ 

 24 時間換気システムのスイッチは切らずに、常に運転するようにする。 

 新築やリフォーム当初は室内の化学物質の発散が多いので、換気や通風を行う。 

 換気設備はフィルターの清掃など定期的に維持管理する。 

●化学物質の発生源はこんなところに気を付けましょう！ 

 家具や床に塗るワックス類には，化学物質を発散するものがあるので注意をする。 

 新品の家具などにも化学物質を発散するものがあるので注意をする。 

 化粧品、香水、整髪料なども影響することがある。 

 室内でタバコを吸うことは避けたほうが望ましい。 

 開放型ストーブ、排気を室内に出す暖房器具（ファンヒーター等）の使用は避け、排気を外

部に出すもの（FF 式ストーブ等）など室内空気の汚染が少ない暖房器具を使用する。 

身の回りの日用品や換気など、住まい方にも充分気をつけましょう！ 

 

 今月のいろんなグッズ紹介 

 

「ハイテククリーニングペーパー」 

 

 



  

 

 

『夢をかなえる秘訣は、4 つの C に集約される。 

それは「Curiosity 好奇心」「Confidence 自信」「Courage 勇気」。 

そして「Constancy 継続」である。』 

～ウォルト・ディズニー～ 

 

 

 

 

 

どぉでもいい雑学の時間。-来年は「戌年」です！- 

-ちょっと心に染みるいい言葉- 

 

今年もあと少しで終わりです。この 1 年間いかがでしたでしょうか。 

来年は戌年なので、「犬」についての雑学をいくつかお話しします。 

◎外国人からも人気な「柴犬」。飼っている人も多いと思いますが、「柴」の意味をご
存知でしょうか？ 

その昔、日本の犬の中では小型だったため、小さいことを意味する「シバ」という古語か
ら名付けられたそうです！現在では中型犬のイメージですよね。 

◎犬にない「味覚」があるのを知っていますか？ 

犬は人間の味覚の 1／5 しか発達していないのですが、味覚の中でも「塩味」だけ感じ
ないのです！味よりもニオイでおいしいかどうか判断しているそうですよ！ 

◎桃太郎にも犬が登場しますよね。それにはきちんとした理由があるのです。 

猿・雉・犬は干支の方位で「申・酉・戌」となり、鬼退治をする方向＝鬼門の北東。とい
う理由で、鬼退治のメンバーとして招集されたようですよ！ 

◎地球上で最も価格の高い犬は…「3 億 7320 万円！！」 

驚きの価格ですが、これは中国で行われた発表会で、チベット高原原産の犬種「チベタ
ン・マスティフ」の犬に、約 3 億 7320 万円の値が付きました！大きさは 100 キロを
超えて、虎好きの多い中国の富裕層の間で人気がありました。その結果、この値段になっ
たとか。100 キロの犬と散歩できるんでしょうか… 

 

いかがでしたでしょうか。 

生き物は、責任をもって飼いましょうね！ 

それではまた来年お会いしましょう！ 

 

 

『雨が降らなきゃ、虹は見られない。 

(No rain, no rainbow)』 

～ハワイのことわざ～ 

 

-ちょっと心に染みるいい言葉- 

『仕事は八分まででいい。八分までが 

困難の道である。後の二分は誰でもできるので、 

他の人にやらせて完成の功を譲ればよい。 

でなければ大事業というものは出来ない』 

～坂本 竜馬～ 

司馬遼太郎氏の「竜馬がゆく」からの引用で、実際に 

竜馬がこの発言をしたかどうかは定かではないのですが、 

「八割部下がした仕事を、残り二割しかしていない上司が 

その手柄を持って行ってしまった」 

…そんな上司にならないように気を付けたいものです。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 イチゴのティラミス 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

食材・調味料(4 人分) 

マスカルポーネチーズ：２００g 

生クリーム：２００g 

砂糖：２５g 

イチゴ：１パック 

フィンガービスケット：１袋 

オレンジジュース：1/4 カップ 

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエイマジン 0235-25-5508 までご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7   
ＴＥＬ 0235-25-5508 ＦＡＸ 0235-25-5509 
フリーダイヤル 0120-910-348   ＵＲＬ http://www.atelier-imagine.jp/    

 

クリスマスシーズンにぴったりのデザート。

デコレーション以外は前日に作っておいても

大丈夫！ 

 

ペレットストーブ -炎を楽しむ暮らし- 

 

① マスカルポーネチーズ、生クリーム、砂糖

をボウルに入れてハンドミキサーで滑らか

になるまで泡立てる。 

② オレンジジュースを平らな容易にいれ、フ

ィンガービスケットをさっと浸して器に敷

き詰めるように並べる。 

③ ①をフィンガービスケットの上に平らに載

せ、スライスしたイチゴを並べる。 

④ ②と③の工程を繰り返す。最後は①のクリ

ームで終わるようにし、表面を滑らかにす

る。 

⑤ 飾り用にとっておいたイチゴをのせ、お好

みでミントの葉（分量外）を載せる。 

 

★ ★  

フィンガービスケットをオレンジジュースに浸し

すぎると水っぽい仕上がりになってしまいます。 

 

先日、H 様邸にペレットストーブを設置いたしました！ 

ゆっくりと燃える炎はずっと眺めていたくなる癒しの力を 

持っています。お部屋全体があったまれば、そこは自然と家族

が集まる場所に。これからますます寒さが厳しくなりますが、

炎のある暮らしで快適にお過ごしください(*^^*) 

http://www.atelier-imagine.jp/

