
 

 

 

 

 

 

 

ワタナベ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

皆様こんにちは、アトリエ イマジンのわたなべです。初めに、今月に発災した熊本地

震においてお亡くなりになられた方々のご冥福をお祈り申し上げると共に、被災された

方々に心よりお見舞い申し上げます。熊本、九州地方の早い復興を心より祈念いたします。 

 

４月になり、きれいな桜が咲いていましたね。日中はなかなか花見に行

くことができないので夜桜を見てきましたが、かなりの人がでていました

ね。子供たちは花より・・・おもちゃ・・・きっと当たらないであろうお

もちゃのくじ引きでほしいものが手に入らずダダ泣きしていました・・・

((+_+)) 

ま、それも思い出ですね。 

また、今月の９日、１０日は完成見学会には沢山の方よりご来場いただき誠にありがと

うございます。とても素敵に仕上がり皆様より「ステキ」「収納多いねぇ」「カッコいいで

すね」「カフェみたい」などうれしいお言葉を沢山いただきました(^O^)これから家づくりを

する若いご夫婦にとっては参考になったのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

そして、今月のご案内にも告知しておりますが、

来月から見学会イベントがずらりと続きます。初

めての試みとして「失敗しない家づくりまるわか

りツアー」と題して、それぞれの工程で進んでい

る現場のバスツアーを開催いたします。家づくり

について完成してからでは見えない、わからない

事を知るチャンスです！ 

皆様のご来場をお待ちしております！(^O^) 
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●今月の注目トピックス● 

●家づくりの豆知識…無垢材の家〈広葉樹について> 

●今月のいろんなグッズ紹介！…「ニトムズ キッチン便利テープ」 

●どぉでもいい雑学の時間…ツバメの家族は一日 1000 匹食べる！？  

●かんたんレシピ…そら豆とグリーンピースのブルスケッタ 
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家づくりの豆知識。 -無垢材の家〈広葉樹について>- 

ほとんどの広葉樹には、針葉樹のような、木の香りはありません。やわらかい針葉樹に

くらべると、広葉樹は、硬い木が多いです。 

広葉樹は、様々な色の木があります。色の豊富さに加え、木目もバラエティに富んでい

ます。はっきりとした木目の木や、ほとんど木目がわからないほど緻密な木。緻密な木

ほど光沢があり、その木の特徴にもなります。 

広葉樹の無垢材でおすすめなのは、まず楢(なら)。楢は、木目が美しい木です。楢の柾

目には、虎のような模様が出ます。 

次に楓。自然な明るい色の木で、白っぽく上品な色をしています。楓は、楢のように木

目が目立ちません。緻密な木肌で、光沢があります。 

最後にアサダ。とても硬く、傷がつきにくいので、理想の床材と呼ばれている木です。

アサダは、北海道が主な産地で、近年は、流通する量が減り、希少な床材に 

なりつつあります。 

このように、広葉樹は、硬く傷つきにくく、色、木目、ツヤなど、 

バラエティに富んでおり、選ぶ楽しさがあります。壁、天井、 

床の中で、触れることが多いのは床です。見て良し、触れて良し、 

の無垢の床材。お気に入りの「木」を見つけてみてくださいね。 

 

 

「ニトムズ キッチン便利テープ」 

「キッチン便利テープ」は、台所で手軽にテープを

使用することができるキッチン用品です。 

テープには鉛筆、ペンなどで文字の書き込み OK。

内容物・保存日の記入や、食品の袋止め、メモ止め

が、思いついた時すぐに出来て便利です。 

取り付けが簡単なマグネットタイプなので冷蔵庫

などにペタッとくっつけておけばどこに置いたか

探すこともなく、使いたい時にすぐ使えます。取り

付け面をキズつけず本体がズレない、保護・すべり

止めシート付き。 

 

 

 



  

 

どぉでもいい雑学の時間。-ツバメの家族は一日 1000 匹食べる！？ - 

 
 

家に巣を作ると縁起が良い、と言われているツバメ。 

ピーピーと親の帰りを待つ子ツバメ達の可愛らしい姿を 

思い浮かべると、微笑ましい気持ちになります。 

 

親ツバメは、そんな可愛い我が子達の為に朝から晩まで 

せっせと食事を運び続けます。甲斐甲斐しいその親ツバメの姿勢にも胸を打たれます。 

そんなハートフル一家なツバメですが、実は大食い家族であることをご存知でしたか！？ 

親ツバメは子供達の為に一時間になんと 40～45 回も食事である虫を運んで来るそうで

す。一日の活動時間は１３時間ほど。と言うことは、40 匹×13 時間で一日に約５２０匹

の虫を子供達の為に運んでいることになります。一つの巣で育つ子ツバメの数は平均すると

５羽なので、子ツバメは一日に１０４匹食べる計算になります。当然その間に親ツバメも食

事をします。親ツバメが自分で食べる量は子ツバメの２～３倍と言われているので、200

～300 匹は食べていると予想されます。 

と、言うことは…家族で一日に約 1000 匹も食べていることに！！ 

ツバメが捕る虫は、「蚊・ハエ・アブ・ユスリカ」など、人間に嫌われる虫が多い様です。

なので昔から「害虫を駆除してくれる益鳥」と呼ばれているんですね、納得。 

ちなみに「ツバメが低く飛んでいると雨が来る」と云われるのは、あながち嘘では無いよう

です。 

ツバメの食事となる虫達は、天気が良い時は温まった地表からの上昇気流によって高い所を

飛んでいますが、雨が近付いて湿気が多くなってくると羽が重くなるので低い所を飛ぶよう

になります。なので虫達を狙うツバメも低く飛ぶということですね。納得です。 

ツバメ雨予報、役に立つかもしれませんね。これからは低く飛んでいるツバメを見かけたら

傘のご準備＆洗濯物の取り込みのサインにされてみてはいかがでしょうか！？ 

ではでは。 

 

 

 

 

-ちょっと心に染みるいい言葉- 

『最も難しい三つのことは、 秘密を守ること、 他人から受けた危害を忘れること、  

暇な時間を利用すること。』  ～M.キケロ～ 

マルクス・トゥッリウス・キケロ 

マルクス・トゥッリウス・キケロ（紀元前 106 年 1 月 3 日 - 紀元前 43

年 12 月 7 日）は、共和政ローマ期の政治家、文筆家、哲学者です。「国家

論」「法律論」「義務論」「友情論」など多方面に著作を残しました。 
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かんたんレシピ  そら豆とグリーンピースのブルスケッタ 

   

 

★ワンポイント★ 

ゴートチーズとはヤギのミルクで作られたソ

フトタイプのチーズのこと。ゴートチーズが手

に入らなかったら、ソフトタイプのクリームチ

ーズ５０g と水切りヨーグルト５０g を混ぜた

物で代用してください。 

そら豆とグリーンピースは冷凍のものでも

OK！ 

 

 

 

 

作り方 

① 鍋に湯を沸かして、そら豆とグリーンピ

ースを塩ゆでにします。茹ったらすぐに

冷水とり、ざるに開けてよく水気を切っ

ておきます。 

② 小さめの鍋にオリーブオイルとニンニク

を入れて弱火にかけます。ニンニクの香

りが出てきたら火からはずして冷まして

おきます。 

③ そら豆、グリーンピース、ニンニク、オ

リーブオイル、レモンの皮をフードプロ

セッサーに入れて滑らかになるまで攪拌

します。そこにレモン汁を少しずつ加え

ながら好みの硬さのペースト状になるま

でもう一度攪拌します。  

④ バゲットを５mm の厚さに切って、軽く

トーストしておきます。 

⑤ バゲットにゴートチーズを塗り、その上

に③のペーストを乗せたら出来上がりで

す。 

 

 

食材・調味料(4人分) 

グリーンピース：３００g 

(さやを取り除いた量) 

そら豆：３００g 

(さやと取り除いた量) 

オリーブオイル：大さじ４ 

ニンニク：２かけ 

レモンの皮(すりおろし)：２個分 

レモンの絞り汁：２個分 

バゲット：半分 

フレッシュゴートチーズ：１００g 

塩(塩ゆで用)：適宜 

 

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジン 0235-25-5508 までご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7   
ＴＥＬ 0235-25-5508 ＦＡＸ 0235-25-5509 
フリーダイヤル 0120-910-348   ＵＲＬ http://www.atelier-imagine.jp/    
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