
 

 

わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

みなさんこんにちは、アトリエイマジンのわたなべです。暑い日が続いているな・・・と思ったらす

っかり秋の季節になりましたね。秋と言えば、食欲の秋、読書の秋、運動の秋と様々ありますが、

皆さんは何を思い浮かべますでしょうか？ 

私は今年になって年も年なので健康について考えるようになってきました。まぁ、健康診断の結

果がひどかったもので・・・考えてみれば、運動らしい運動をしていませんでしたので今年久しぶり

に登山に行ってきました。夏に２回くらい行きましたが、今シーズン最後と思い、月山に先日行っ

てきましたよ。 

日曜日の午前中打ち合わせがあったため午後から急いで月山８合目に向かいました。さすが

にシーズンなのであの山道の細い道路で下山する車が多かったです。鶴岡市内から８合目まで１

時間かかりました。 

登山口の８合目は肌寒く、上着を着ていきましたが歩いているとそれどころではなく汗だく

に・・・しかし天気にも恵まれ、紅葉も始まっており素晴らしい景色でした。 

午後から登ったため、山頂もほとんど人がおらず、しばらく景色を眺めておりました。帰りは暗

くなってしまうため、ほぼ走って降りましたが、膝がカクカクとなり次の日歩くのが大変でした・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はもう登れませんが、また来年も行きたいと思います。それから、この登山で体重３キロ

落ちました(*^。^*)  （３日後にリバウンドしましたが・・・） 

今年もあと少し、健康に留意して頑張りましょう。 

●今月の注目トピックス● 

●家づくりの豆知識…地盤とは 

●どぉでもいい雑学の時間…夢の宝くじ 

●かんたんレシピ…カリフラワーのエスニックサラダ 

●地域教育…学生インターンシップ 

●現場だより…店舗工事が完成しました！The Burger STAND garage358 
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家づくりの豆知識。 -地盤とは- 

建物を支えているもの、それが地盤です。造るなら、丈夫で安心な建物を…！と願う方は多

いのですが、そのためにはまず、計画地の地盤を確認し、その性質に合った建物の構造や基礎

の計画を立てることが重要です。地盤の硬軟は、地形によって概ね決まります。また、含まれ

る水分量が多いほど柔らかく、少なければ硬くなります。今回は、地盤を知る手がかりや調査

方法について一例をご紹介します！ 

 

 

他にも様々な方法がありますので、当社が採用している方法につ

いて知りたい方はお申し付けください！ 

足元の正しい状況把握は、大切な始めの一歩です。地盤を知っ

て、安心して住める家づくりをしましょう(＾＾) 

 

 ハンドオーガーボーリング 

比較的浅い地盤(2m 程度)の調査方法です。せん孔用工具

をロッドの先端に取り付けて、人力により地中に回し込み、

穴を掘る方法です。  

 スウェーデン式サウンディング試験(SS 試験) 

簡単な道具を使って、通常 10mの深さまで調べることが

できます。住宅のための調査としては、よく用いられてい

る方法です。  

 

 

どぉでもいい雑学の時間。 -夢の宝くじ- 

宝くじで高額当選する確率は「雷に打たれる確率と同じ」と言われているくらい低く、当

たったとしても税金がかからないのです！例え１億円が当選したとしても、１円も税金で引

かれることはありません。しかし、家族など第三者に 1 年間の間で 1 人に対して 110 万円

以上のお金を渡すと、渡された人に対して「贈与税」が掛かってきますので、ご注意くださ

い！最高税額は 50％！もし高額当選した場合は、前もっていろいろと調べておいてから、

換金に行きましょう。 

1,000 万円以上の高額当選者は『その日から読む本 突然の幸福に戸惑わないために』と

いう小冊子を渡されるそうです。本の内容は、突然の高額所得に対してのお金の使い道や、

仕事や精神面に関するアドバイス、詐欺などの金銭トラブルに対する対応、税金問題や死後

の相続に関する問題点など、高額なお金に対して必要であろうノウハウが集約した 1 冊にな

っています。 

＜実際に日本で 5 億円以上当選した 2 人の話では＞ 

◎金運は西からくるので、家の「西側」に宝くじを保管！ 

◎窓口が「西側」を向いている売り場で買うこと！ 

◎売り場の店員さんは、ニコニコしている人のとこで買う！暗い人は NG！ 

◎金運を呼ぶ「黄色いもの」を部屋に置くこと！ 

風水を意識されているのですね～！よろしければ参考にしてみてください。 

もし当選したらなぁ～なんて考えているのが 1 番楽しかったりしますよね。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かんたんレシピ カリフラワーのエスニックサラダ 

★ワンポイント★ 

食感を楽しむため、カリ

フラワーは固めに茹で

るのがオススメです。 

 

 

 

作り方 

①カリフラワーは小房に分け、お好みの硬さ

に茹でる。ざるにあけ、しっかりと水気を切

っておく。 

②パプリカ、紫タマネギ、わけぎ、ドライマ

ンゴーは粗みじん切りにする。 

③ピーナツバター、摩り下ろした生姜、ライ

ムの絞り汁、はちみつ、塩をよく混ぜ合わせ

てドレッシングを作る。ピーナツバターが溶

けづらい場合には水を大さじ１〜２ほど加え

る。 

④ボウルに全ての野菜類を入れ、ドレッシン

グを回しかける。全体をさっくりと混ぜ合わ

せる。 

⑤器によそい、食べやすい大きさに切ったイ

タリアンパセリを散らす。 

食材・調味料(4 人分) 

カリフラワー：1個 

紫タマネギ：1 個 

パプリカ（赤）：1個   

わけぎ：４本 

ドライマンゴー：４切れ 

イタリアンパセリ：1 袋 

ピーナツバター：大さじ２ 

生姜（摩り下ろし）：１片 

ライムの絞り汁：2 個分 

はちみつ：大さじ１ 

塩：小さじ 1/2 

 

スプーンで食べるチョップドサラダスタイ

ル。材料の色々な食感が楽しめるヘルシー

でボリューミーなサラダです。 

 

地域教育「学生インターンシップ」 

 近年、当社は地域教育の一助になりたいと学生インターンシップ（職場体験実習）に協力をしています。

将来の多様な職業選択肢を持つ学生の皆さんに、大工という職業を知ってもらうとともに、有益な知識体

験として残る学習となるように努力しております。7月に鶴岡工業高の生徒さん 2名、10 月に羽黒高の生

徒さん 2名が実習にきてくださいました。 実習生のみなさんにとって、学校生活では得難い経験が進路

選択に役立つだけではなく、よい思い出になったのならば幸いです。きちんとした挨拶、真剣に話をきく

態度、学ぶ意欲、最後までやり遂げる姿は、わたしたち大人も感心させられます。実習生のみなさんが、

いつか社会に出て活躍されることを願ってやみません。  

  

入社 2年目の社員も、高校 2年生のとき、 

インターンシップ生として弊社で実習していたのです。 

写真は 2015 年 7 月…初々しいですね（笑） 

立派な大工を目指して毎日がんばっています！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Burger STAND garage358 

鶴岡市本町 1-8-2 セトツネビル 1F 

 

 

   

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジンまでご連絡ください。 

 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7 

 

てｌ 

現場だより。 

新築・リフォーム・家具造作。住まいのことなら 

何でもご相談ください。ＳＮＳも更新中です！⇒ 

店舗工事が完成しました！ 

The Burger STAND garage358

 

 0120-910-348  TEL0235(25)5508  FAX0235(25)5509 

 

てｌ 

「住まいのわくわくフェア」に参加します！ 

新築、リフォーム、DIYに興味があるけれど「メーカーのショールー

ムに行く時間がない」「一度にいろんなメーカの商品をみられたらい

いのに」…という方にオススメです。今後の住まいづくりの参考にな

る情報が見つけられるかもしれません。最新の住宅建材や設備を

気軽に知ることができます。 

アトリエイマジン「MOKU工房」では木工品販売と、7月の当社

イベントで大好評をいただきましたスツールづくりのワークショップ

を開催します。予約不要（先着12脚）です！ 

脚は２色、座面は人気のデニム生地のほかに数種類ご準備し

ております。生地の持ち込みも可能です。 

 

 

アトリエイマジンは 

店舗の新築・改修工事もお引き受けします！ 

 

住まいのわくわくフェア 

 

10 月 27日（土）9:30~16:30 

三川町いろり火の里「なの花ホール」 

水廻り商品・内装材・外装材など住まいのメーカ

ー40 社の新商品展示！キッズコーナーやワーク

ショップも充実していますのでご家族みなさんでお

でかけください！ 

詳しくはコミュニティしんぶん 10月 26日号を 

ご覧ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

10月17日、鶴岡市本町にハンバーガー専門店「The Burger STAND 

garage358」さまがオープンしました。ビーフ 100%パテを使用した

本格ハンバーガーのお店です。 

当社では店舗工事ならびにオーダーテーブル製作をさせていた

だきました。オーナー様ご自身も DIY に参加されており、こだわり

の装飾はガレージファンの心をくすぐる空間になっています。 

当社スタッフもオープンの日を待ちわびていました～！さっそ

くおじゃましてきましたよ～。とってもジューシーなビーフパテ、 

おいしかったです！目玉焼きやアボカド、ハラペーニョなど、トッ

ピングもいろいろ楽しめます。皆様もぜひお試しください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 


