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わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

皆さんこんにちは、アトリエイマジンの渡部です。雪解けも進みようやく春に近づいて

来た感じがあります。赤川の羽黒側河川敷が鶴岡市の雪捨て場になっておりますが、先日

土手上の雪もなくなり車で通行できるようになったので久しぶりに通ってみました。例年

は三川橋側からダンプが乗り付け雪を捨てていきますが、行っても河川敷の 1/3 ほど、多

くても半分位までしか河川敷が埋まりません。しかし今年はもう羽黒橋側に近いくらいま

で雪があり今年の雪の多さが改めて感じられました。荘内日報社の記事によると、今冬の

除雪対策事業の予算額は 20 億 251 万円に膨らみ、2005 年の合併以来、決算額としては

過去最多だそうです。昨年度決算額は 10 億 4415 万円ですので約倍の経費が掛かってお

ります。これが、他の事業などに使用できれば、もっと様々なことができるのにと考えて

しまします。 

そして、世界では大変な事態になっております。皆様ご存じの通り、ロシアによるウク

ライナ侵攻です。連日悲しいニュースが報道されており、心が痛みます。それにより、祖

国から非難するウクライナ人が 300 万人ともいわれております。しかも家族離れ離れで

す。もちろん両国の主張はあると思いますし、それに付随した隣国や関係国の思惑がある

と思います。しかしながら戦争はだれも得をしません。 

現在ロシアに経済的制裁が科せられておりますが、ロシアからの輸入が途絶えた場合少

なからず日本にも影響はあります。輸入品目で一番大きいのが液化天然ガスなどのエネル

ギー資源です。そして、私たちの業種に関係するところでは木材になっております。ウッ

ドショックが少し落ち着いたかと思われましたが、まだまだ予断は許されない状況です。 

今鶴岡市にいて支援できることの一つとして、日本赤十字社が

実施する「ウクライナ人道危機救援金」の受付が市役所等で行わ

れております。300 万人を超える人びとが、周辺国であるポーラ

ンド、ハンガリー、スロバキア、モルドバ等に避難しています。

その中で、鶴岡市が東京 2020 オリンピック・パラリンピックで

ホストタウンを務めたモルドバ共和国においては、ウクライナか

ら 8 万人以上が避難しており、救済活動が行われているところで

す。私たちができる事を少しでも行動に移したいと思います。 

何にせよ早く平和な世界になってもらえればと祈ります。 

 

 

 

●今月の注目トピックス● 

●アシナガバチの巣作り阻止は春先に!! 

●いろんなグッズ紹介…マーナ「立つしゃもじ」 

●かんたんレシピ…イカのガーリックトマト炒め 

●知っておきたい風水学…キッチンの風水「中央にある場合」 

●家づくりの豆知識。「木視率を活かした空間コーディネート」 
 

 



 

 

  

 

今月のいろんなグッズ紹介！ 

 

蜂用誘引捕獲器「ハチがホイホイ」 

アシナガバチの巣ができる場所 

▮軒下 

▮葉が重なった木の枝の下 

▮ベランダやテラス 

▮ウッドデッキの裏 

注意して探してみましょう 

・日当たりがよく乾燥している←開放的な場所を好むから 

・屋根のかわりになるものがある←雨に弱いから 

・いも虫や毛虫をよく見かける←肉食だから 

 アシナガバチの巣は、シャワーヘッドのような形で、灰色や灰褐色です。巣は、六角形の部屋がむき出しになって

いて、部屋の中が丸見えの状態です。そのため、エアゾール等の薬剤がかかりやすく、駆除しやすいといわれていま

す。 

 大きさは、最大でも 15～20 センチほどにしかなりません。15 センチほどあれば、巣は完成しています。そこにはた

くさんの働き蜂がいますので十分に注意しましょう。巣を揺らすと一斉に攻撃してきます！ 

 

アシナガバチの巣作り阻止は春先に！！ 

▮天井の中 

▮普段は開閉しない窓 

▮戸袋の中や下 

▮エアコンの室外機 

 

 

春に巣作りを予防しましょう 

 アシナガバチは自分の生まれた場所を

覚えていて、生まれた場所の近くに巣を

作る習性があります。去年巣を作られて

しまった場所や、玄関や軒下等にエアゾ

ールスプレーを噴射しておきましょう。 

 ハチの巣がみつからないときは？ 

よく見かける場所の近くに、吊るすだけのハチ

用捕獲器を設置します。 

大きくなってしまった巣の駆除は秋以降に 

 攻撃的になる産卵シーズンは春から秋。女王蜂とオス蜂の

交尾が終われば、女王蜂が冬眠して、巣は空になります。ハ

チをみかけなくなった晩秋を見計らって駆除しましょう。 

 アシナガバチは、民家の近くに巣を作りやすいハチの一種です。巣がどこにあるかわからないが、家の近く

を頻繁にアシナガバチが飛んでいる、ということも少なくありません。 

 家の周りや敷地内にハチの巣ができて、ハチが飛び回っているのは怖いですよね。特によくみかけるアシナ

ガバチは体も大きく、飛ぶスピードも速いです。さらに、アシナガバチの針にも毒があり、「アナフィラキシ

ーショック」を起こす恐れもあります。アシナガバチは、スズメバチよりはおとなしいですが、巣に近づいて

きたものには容赦しません！スズメバチと同じく、一匹が何度も刺すことができるため、注意が必要です。 

 

 

仕掛けたその日から飛来し

た蜂を強力誘引、捕獲しま

す！入ったら二度と出られ

ない蜂地獄!!アシナガバ

チ、スズメバチ、コガネム

シ、ガに有効です。 

 

 

 

マーナ「立つしゃもじ」 

マーナの大人気商品、立てたまま置いておけるスタイリッシュな「立つし

ゃもじ」にプレミアムクリアが新登場です！！ 

立てて置けるので思ったときにサッと使え、すくう部分が他の物に触れな

いので衛生的です。フッ素樹脂に次ぐ剥離性の高さの TPX 樹脂使用でさら

にこびりつきにくく、擦りガラスのように美しいしゃもじです。汚れもつ

きにくく、「きれい」が長持ちします。食器洗い乾燥機の使用も OK です。 

なにより、マーナのしゃもじはフチが薄いので、炊き立てご飯の中にスッ

と入り、お米をつぶすことなくよそえるのが魅力です！ 
 

 

越冬した女王蜂が活動を始める３～４月頃がおすすめです。 

 

やるなら です！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材・調味料（2人分） 

むきイカ：小さめ２杯 

トマト（小）：４個 

チョリソソーセージ：１００g 

イタリアンパセリ：２０g 

ガーリック：２片 

オリーブオイル：大さじ１ 

レモン汁：大さじ１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かんたんレシピ イカのガーリックトマト炒め 

とっても簡単なのにおしゃれに仕上がります。

刻んだパセリをたっぷり入れたバターライスと

一緒にランチプレートはいかがですか？ 

知っておきたい風水学。 

 
中央のキッチンとは、家の中心点から半径９０センチの円内にシンクかガス

レンジがある場合を言います。この方位のキッチンは大凶です…。イライラし

やすかったり、不満を感じやすくなったりして、生活の質が低下してしまいま

す。特に一家の要である主人の運気が激しくなる傾向があるので、金運も良い

ときと悪いときが極端になりそうです。汚れた食器をためず、油汚れなどが残

らないようにマメに掃除をしましょう。 

冷蔵庫：白、もしくはシステムキッチンの色と揃えて 

食器棚：木目調、白、黄色、グリーン系が○ 

残念ながらキッチンに限らず、水回りが家の中心にある場合の家相は「凶」

です。 水回りは悪い気が溜まりやすく、さらに家の中心にあるということは、

窓がなく換気がしづらいということ。 風呂場やトイレが家の中心部にある場

合、悪い気がこもりやすく、家中に充満してしまう危険があるのです。家の中

央は、エネルギーが集約されるだけでなく拡散することにもなるため、不浄な

ものを置いてはいけないと考えます。とにかく清潔を保ちましょう！ 

キッチンの風水 

中央にある場合 
 

キッチンはズバリ、「金運」を司る場所。

いつもきれいにして、色やものなどで風水を

実践するだけで、あなたの家の金運はかなり

安定するはずです。家庭円満、金運安定に

は、「キッチン風水」。しかしながら、風水に

とらわれて、ストレスになってしまうのでは

元も子もありません。気にしすぎて身動きが

取れなくなってしまうのは、風水の望むとこ

ろではありません。風水や方角に囚われすぎ

ると、理想の住宅になかなか巡り合えないか

も…毎日過ごす家だからこそ、利便さや心地

よさを求めるのが一番。いま、自分ができる

範囲で取り組んでいけばいいのです。 

  

 

作り方 

①皮を剥いて潰したガーリックオリーブオ

イルをフライパンに入れ弱火にかける 

②香がしてきたらガーリックを取り出し、

小さめの角切りにしたチョリソソーセージ

を加える。チョリソソーセージにうっすら

焼き色が付く位まで中火で炒める。 

③くし切りにしたトマトを加えてさらに炒

める。 

④食べやすい大きさに切ったイカを加え全

体に火が通るまで全体を混ぜあせながら炒

める 

⑤仕上げにイタリアンパセリを加えてさっ

と炒める。仕上げにレモンの搾り汁を全体

に回しかける。 

★ワンポイント★ 

チョリソソーセージの塩分で十分味がつきますが、お

好みで最後に塩を加えて味を調節してください。 

トマトはゆっくり火を通すと甘さが増してさらに美味

しくなります。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジンまでご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7 

 

てｌ 

 0120-910-348  TEL0235(25)5508  FAX0235(25)5509 

 

てｌ 

ＳＮＳも更新中です！⇒ 

 

「木視率」という言葉を知っていますか？木視率は「もくしりつ」と読みます。屋内に立ってあたりを見

渡した時の木肌（木の皮）が見える割合のことです。家のどこかに立ち、目に見えるものの中で、木肌が見

える割合が全体の何パーセントあるかを示します。木視率が４０～５０％ある家は、格段に「安らぎ感」が

増すそうです。 

昔ながらの日本家屋や和室に落ち着きを感じる人は、木視率が５０％を超えると木肌が多くてくどい、落

ち着かないと感じてしまうことが多くなるようです。木視率は高ければ高いほど多くの安らぎが得られると

いうわけではなく、落ち着きや安らぎを感じられる理想的な数値は４５％とされています。ある実験では、

木視率９０％の部屋は最初のインパクトはあるものの、しばらくすると飽きがきてしまう結果がでました。 

 

新築・リフォーム・家具

造作。住まいのことなら

何でもアトリエイマジン

にご相談ください。 

 

 

 

 

 

家づくりの豆知識。「木視率を活かした空間コーディネート」 

部屋のおおよその面積は天井が２０%、床が２０%、壁

が６０%です。床材と腰壁材を木材で仕上げた場合、木視

率は約４５%といわれています。ある研究機関による視覚

の実験結果では、木視率が４５%になると脈拍数は増加

し、３０%になると低くなりました。つまり、３０％の部

屋ではリラックスした状態になり、４５％の部屋ではワ

クワクした状態になっているということです。というこ

とは寝室には木視率３０％、リビングルームには４５％

がふさわしいということが考えられます。 

 

 

木視率は、適度にパーセンテージが高くなるほど

あたたかさや安らぎを感じることが医学的・生理

学的に証明されています。部屋のリフォームが難

しいという場合でも、家具やインテリアで木視率

を高めてリラックスできる空間に変えられます。 

 

右の画像は、ご案内

する機会が少ない当

社の２階です。当社

建物も木をふんだん

に使用しており、事

務机も木です。私た

ちは、木視率の効果

でリラックスしてお

仕事できているかも

しれません。当社に

おみえになったお客

様には「木の香りが

する」「落ち着く」と

おっしゃっていただ

けることが多く、う

れしい限りです。 

 

２０２１年当社施工のＬＤＫ。天井、梁、アクセントウォール、建具、ダイニングテーブルの効果で、

心地よい木視率を実現しています。 

 

では、理想の木視率を体感してみたいと思われた方。ぜひ「コメダ珈琲店」へお出かけくだ

さい。山小屋風の内装が印象的なコメダ珈琲店で落ち着きを感じる背景には、木視率が深く関

係していたのです。店舗内は木視率を４０％以上に高め、安らぎの空間を演出しています。近

年、コメダ珈琲店は増収増益を達成し、全国出店が加速しています。その強みのひとつが木視

率だといわれており、長居したくなる、また行きたくなる店舗づくりになっているそうです。 


