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イマジン タイムス 20２２．６ 

 

 

わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

みなさんこんにちは、アトリエイマジンの渡部です。二十四節気の立夏も過ぎ、暑い日

が多くなってきましたね。ゴールデンウイークは皆さんいかが過ごしましたか。 

我が家は毎年恒例の田植えをしました。今年は風もなく穏やかな天気で作業しやすかっ

たです。子供たちも大きくなって、お手伝いも助かっており、例年より早く終わることが

出来ました(*’▽’)しかし、後から聞いたら単にスケボーが欲しくてお手伝いを頑張って

いたそうです。（何はともあれ、目標があって頑張る事は良い事です） 

 

 

 

 

 

 

このことをＳＮＳにアップしたら東京の友人から「おいしいお米を自給できるなんて羨

ましいですね」とコメントがありました。確かに私自身そう感じております。しかし高校

生くらいまでは何もない田舎と思っていました。地元のすばらしさを感じたのはやはり地

元を一度離れた時に改めて気づいたことでした。子供たちにもたくさんの経験をしてもら

い、当たり前ではないという現状を知ってもらいたいです。 

その後は、家で本気のＤＩＹを行いました。小屋のトタンを綺麗にしたいと思い、これ

また子供たちと一緒に板張りをしました。危なっかしいところもありましたが、楽しく作

業ができました(*’▽’) 

 

 

 

 

 

まだこれから色塗りが残っていますが、合間を見てやっていきます(^^)/ 

暑い日も多くなっていきますが、体調に気をつけて頑張っていきましょう。 

●今月の注目トピックス● 

 

家づくりの豆知識。…ニッチで壁の有効活用 

 いろんなグッズ紹介…グランズレメディ 消臭パウダー 

  知っておきたい風水学…キッチンの風水「北にある場合」 

  

    

    



 

 

  

 

 

今月のいろんなグッズ紹介！ 

 

 使い方はとても簡単。付属のスプーン 1 杯（片足分）のパウダーを靴

の中にまくだけ。通常パウダーを撒き靴を数時間履くと、翌日にはパウ

ダーは目に見えない程度になります。サンダルなどパウダーが外に漏れ

てしまう履物には効果が少ないのですが、皮・合皮・ゴム・繊維・天然

素材などあらゆる素材の靴に使用可能です。インソールなどが外せる靴

の場合はインソールを外して使いインソールを入れて再度使用する事で

効果的に消臭できます。靴によってパウダーが目立つ場合もありますが

数日後にはニオイとともに目立たなくなっていきます。 

 グランズレメディは剣道の籠手やボクシンググローブなど洗うことが

難しい用具にも効果的です。サッカー・野球・スキー・スノーボードな

ど様々なスポーツで活躍します。ぜひお試しください。 
 

 

家づくりの豆知識。ニッチで壁の有効活用 

 グランズレメディは、ニュージーランドで生まれた 20年以上愛用されている靴・足の消臭剤で足元

のくさい臭いを消す天然成分の純白パウダー。天然成分が頑固な足元の臭いの原因に対応することで

徹底的に取り除きます。 

ニッチは建物のへこみ部分を指し、飾り棚として取り入れられてい

ます。 

玄関や廊下、リビングなどの壁をくぼませ、花や小物を飾るのに使

われます。へこみ部分の壁紙を変えたり、タイルや木材などを張り

込むことで、ニッチそのものがインテリアとしての役割を果たすこ

とも。間接照明やスポットライトなどの照明と組み合わせること

で、一気におしゃれな空間になります。 

ニッチは耐力壁以外であればアイディア次第で様々

なところに設置することが可能です。玄関、トイ

レ、廊下など、ちょっとした物を飾ったり、収納し

たりするのにとても便利な場所になります。奥行の

浅さを活かし、ディスプレイしながら収納もできる

マガジンラックとして活用することもできます。 

 
2017当社施工 

間接照明を効果的に 

 

スイッチニッチとは、ニッチのへこみ部分にインターホン、給湯器のコントロールパネル

といったリモコンやスイッチ等をまとめたもの。ニッチの中にスイッチ類をまとめること

で、目立つ壁の凹凸がなくなり、お部屋のインテリアをそこなわずにスッキリとした印象

を与えます。スイッチそのもののデザインにこだわってインテリアに合うものを選ぶ方法

もありますが、給湯器パネルなどはなかなか思うようにはいかないものです。特に太陽光

発電のモニターや給湯器のリモコンなどは出っ張ります。インテリア性だけではなく、リ

モコンをまとめることで、動線を短くする効果も得られることがメリットです。 

スイッチニッチを取り入れてスッキリ 

   

2021当社施工 

小さいサイズのニッ

チを並べて設置する

と、お部屋にリズム

が生まれます。 

 

 

   

2021当社施工 

有孔ボードがアクセントに 

 
 

思い出や趣味、季節を感じるディスプレイ

空間にしたり、鍵や時計などの小物置き場

にしたり。 

  

 
 

壁の一部を利用したオシャレで便利なインテリア「ニッチ」。最近、そんなニッチが進化

した「スイッチニッチ」の人気が上昇中です。アトリエイマジンでは、以前から多くの

お住まいで採用しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材・調味料（2人分） 

ズッキーニ（小）：２本 

スナップえんどう：１０個 

フェタチーズ：１００g 

グリーンオリーブ：４粒 

ケイパー（酢漬け）：大さじ２ 

レモン汁：大さじ２ 

オリーブオイル：大さじ２と 1/2 

ディル：１本 

塩：適宜 

タイム（飾り用）：適宜 

ピンクペッパー（飾り用）：適宜 

 

 

かんたんレシピ ズッキーニとケイパーのサラダ 

グリーンが目にも鮮やか！ 

暑くなるこれからの季節にぴったりのサラダです。 

知っておきたい風水学。 

 
 方角の中で最も冷えやすい北のキッチンの金運はやや凶。少しずつお金が

漏れ、結局出て行くお金が多くなり、悩み苦労の多い生活になるとされてい

ます。インテリアは暖色系をベースにしながら、この方位のラッキーカラー

であるピンクやオレンジ、白や木材を意識してください。ラッキーカラーの

キッチンマットを使用するなどして防寒対策をしっかりしてくださいね。北

は暖かみに飢えていますので、ライトで温もりを補填し、明るさをキープ。

視覚的に温かさを取り入れ寒々しい北のイメージを変えましょう！ 

冷蔵庫･電子レンジ：方位のラッキーカラーか白。同色で統一すると◎。 

電子レンジを冷蔵庫の上に置かない。マグネットや写真を貼らない。 

ゴミ箱：プラスチック製を避けて。ステンレス製がおすすめ。 

 キレイは風水の最大ルール。北のキッチンは、蛇口から流れる水で金運を

流すと連想されます。水道の蛇口やシンクをピカピカに磨いておくと蓄財運

が上昇します！ 

キッチンの風水 

北にある場合 
 

キッチンはズバリ、「金運」を司る場所。

いつもきれいにして、色やものなどで風水を

実践するだけで、あなたの家の金運はかなり

安定するはずです。家庭円満、金運安定に

は、「キッチン風水」。しかしながら、風水に

とらわれて、ストレスになってしまうのでは

元も子もありません。気にしすぎて身動きが

取れなくなってしまうのは、風水の望むとこ

ろではありません。風水や方角に囚われすぎ

ると、理想の住宅になかなか巡り合えないか

も…毎日過ごす家だからこそ、利便さや心地

よさを求めるのが一番。いま、自分ができる

範囲で取り組んでいけばいいのです。 

  

 

作り方 

①レモン汁、オリーブオイル（大さじ２分）、塩、刻んだディルを合わせて

ドレッシングを作る。 

②残りのオリーブオイルをフライパンに熱し、水気をよく切ったケイパー

を表面がカリッとするまで炒める。 

③スナップえんどうは筋を取り好みの硬さに茹でる。 

④ズッキーニをスライサーでリボン状に剥く。 

⑤ボウルにズッキーニ、スナップえんどうを入れ、ドレッシングを回しか

けて全体を混ぜ合わせる。 

⑥フェタチーズ、ケイパー、グリーンオリーブを加えてさらに全体を混ぜ

合わせる。 

⑦器によそい、タイムとピンクペッパーを添える。 

 ★ワンポイント★ 食感を楽しむため、スナップえんどうは気持ち硬めに茹でるのがおすすめです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジンまでご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7 

 

てｌ 

 0120-910-348  TEL0235(25)5508  FAX0235(25)5509 

 

てｌ 

ＳＮＳも更新中です！⇒ 

 

 

新築・リフォーム・

家具造作。住まいの

ことなら何でもアト

リエイマジンにご相

談ください。 

 

 

 

 

 

 

 ウッドスタンド 
鶴岡駅前の生花店「SUNLIPS」のオーナー五十嵐綾さんとアトリエイマジン(ＭＯＫＵ工房)のコラボ企画商品、

植物用の『ウッドスタンド』をご紹介します。 

スタンド付きの植物はインテリア性が高く、ほかの植物と高低差をつけて飾るとお部屋のコーディネートも

しやすくなります。 

自然素材同士のため、木と植物との相性は抜群。リラックスした雰囲気になり、お部屋でより自然を感じら

れるように。「植物×インテリア」の組み合わせを取り入れてみませんか。 

 

アトリエイマジンでは定期的に

SUNLIPS さまに生けこみにきてい

ただいています。事務所が明るく

なるだけでなく、お花を通してお客

様と会話が弾むこともしばしば。

お花やグリーンはすてきな効果を

もたらしてくれますね。 

１.高さによる存在感 

背の高いグリーンが欲しいけど、大きい植物は…という方にもスタンド

はおすすめです。床置きだと低い植物も、高さを出してあげることで存

在感がでます。 

２.床に直接置かなくてもよい 

お掃除もしやすくなり、狭いスペースにも収まるサイズです。 

１.空気を浄化 

植物には、ホルムアルデヒドやトルエンなどを吸入する力があります。さらに観

葉植物はフィトケミカルという化学物質を放出するので、空気中のカビやバクテ

リアを抑制します。 

２.リラックス効果 

植物の美しさやよい香りにはリラックス効果があります。植物はフィトンチッド

という化学物質を発散しているからです。フィトンチッドには脳内のα波の発生

を促し、精神を安定させたり自律神経を安定させたりする効果があります。ま

た、植物の緑色には目の疲れを軽減させる働きもあります。 

サイズ 

1段：直径 23.6㎝、高さ 23㎝ 

2段：直径 23.6㎝、高さ 54㎝ 

 

アトリエイマジンにてご購入される方、実際に商品をごらんになりたい

方は、ご来店前にお電話をいただけると幸いです。 

SUNLIPS さまの店頭でもご購入できます。すてきなグリーンやお花と

一緒にみなさまのお住まいにおむかえしませんか。植物は日頃の疲れ

を癒し、生き物を育てるたのしさを与えてくれます。 

 

 
SUNLIPS(サンリップス) 

鶴岡市末広町 13-5 

   Online store☛ 

 

 

 

３.インテリアとしておしゃれ 

植物は殺風景で無機質な部屋を明るくしたい際に、手軽に部屋の雰囲気を

変えられるインテリアとして人気です。さらに、コンセントや吸気口など

の気になるところを隠すのにも向いています。大きな植物ならお部屋に置

くだけで華やかになり、小さめの植物なら室内のちょっとしたアクセント

にもなります。 

高低差をつけることで空間にリズムが生

まれ、 お店のディスプレイのような演出

ができます。(撮影協力：SUNLIPS) 


