
 

 

IMAGINE TIMES 
 

 

イマジン タイムス 20２２．７ 

 

 

わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

 皆さんこんにちは、アトリエイマジンの渡部です。６月中旬を過ぎたらめっきり暑い

日が続きますね。朝晩は冷えるので体調管理に気を付けましょう。 

さて、例年６月は小学校の運動会が開催されますが、ここ２年ほどコロナウイルス感染

症の影響で開催がありませんでした。ですので、うちの子供たちはまだ運動会の経験があ

りません。しかし今年は、親子競技をしないで時短でのミニ運動会が開催されました。 

半日だけのスケジュールで、家族は観覧しても良いという内容でしたが子供たちは楽し

そうに競技をしていました(*’▽’) 

長男の 100ｍ走をビデオに映していましたが、私

の記憶では足は遅かったはず・・・遠くからビデオ

を撮っていたら、なんと１位で走ってきたではない

ですか！( ﾟД ﾟ)一瞬「違う子を撮っているの

か？」と勘違いしたほどビックリしました。 

走り終わった息子に聞くと「俺もビックリした」

と言っていました（笑） 

さて、６月３０日は夏越の大祓がありますね。夏越の祓は、年にふたつある神事「大

祓」のうちのひとつです。調べてみると、夏越の祓（なごしのはらえ）とは、一年を半分

にした旧暦 6月 30日に執り行われている神事です。 

夏越の祓は、心身の穢れや、災厄の原因となる罪や過ちを祓い清め

る儀式であり、先日行った出羽三山神社にも茅の輪が設置されていま

した。茅の輪くぐりとは、参道の鳥居などの結界内に、茅（ちがや）

という草を直径 1.8ｍ程に編んだ輪を作り、これをくぐることで厄災

を祓い清めるというものです。 

日本神話のスサノオノミコトに由来するといわれ「水無月の夏越の

祓するひとは、千歳の命延ぶというなり」と唱えながら、8の字に 3

度くぐり抜けるのが作法とされています。 

しっかり祓い清めをして、今年後半も頑張っていきます(^^)/ 

 

 

 

        ●今月の注目トピックス● 

 

カーポートのある暮らし。 

知っておきたい風水学…キッチンの風水「北西・北東にある場合」 

ハイエンド・ハイスペックの新スタンダード「トリプルガラス」 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

カーポートのある暮らし。 

 

１世帯あたりの乗用車台数が全国トップ 3 に入る山形県。毎日のように運転するからこそ、快適に車を使

用したいですよね。カーポートの設置は、車や生活にたくさんのメリットがあります。 

ありそうでなかなか見つからない極めてシンプルな

印鑑スタンドをつくりました！天然木ならではの風

合いがどんな場所にも溶け込みます。 

当社スタッフもデスクで使っていますが、小さいの

でじゃまにならず、すぐにハンコを取り出せるので

とても便利です。玄関に置けば、書留等の受け取り

の際に便利ですね。 
 

＊手作業にて孔を開けておりますので、中心から多

少ズレている場合がございますが手作りの味わいと

してご理解して頂ければ幸いです。 

＊商品写真は、サンプル用に撮影しておりますので

色合い・杢目柄が変わります。 

 

夏本番をむかえると、毎日うだるような暑さが続きます。車に乗り込むとハンドルは熱くて握れない、シートベルトの

金具も熱くなっていますよね。暑い車内にお子様を乗せる場合は熱中症に注意が必要です。 

真夏の炎天下の車内温度は急激に上昇し、気温 32 度のとき車内温度は 58℃、ダッシュボードは 80℃にもなるといわれ

ています。暑い車内への乗り降りがつらいだけではなく、熱によってダッシュボードが変形したり、カーナビなどの機

材に悪影響を及ぼしたりすることも。 

 

人が紫外線の影響を受けるのと同じく、車も紫外線の影響を受けています。ボディの色褪せ、ヘッドライトの黄ばみ、

レザーシートの劣化などです。色褪せ、変色が進み車体の見た目が悪くなるだけでなく、車本体の劣化にもつながりま

す。愛車を長くきれいに使い続けるためには、紫外線から守ることが必要です。 

鳥のフンは腐食性が強く、放置すれば車のボディを錆びさせます。車に与えるダメージは強力です。

特に夏場など車体が高温になる時期には、早くて２～３時間で浸食がはじまります。放置するとシミ

の跡は除去不可能となり、再塗装するしか方法がなくなってしまいます。また、鳥のフンにはバイ菌

がたくさんいますので、バイ菌を吸い込むことで病気になるリスクが高まるといわれています。 

 

お子様連れや荷物が多いとき、傘をさして車の乗り降りをするのはとっても大変。乗降時に雨雪が車に入り込むリスク

もあります。 

積雪の多い庄内地域では、除雪をしないと車をだすことができない日も。車にも大量の雪が積もります。車

までの除雪、車の雪おろしも重労働ですし、そのために早起きしなければなりません。カーポートがあれ

ば、帰宅後の除雪も軽減されます。 

 

 

 

もっと早く設置していればよかった！ 

カーポートの設置により生活の質は上がることでしょう。雨雪や暑さ、鳥のフンによ

るストレスを軽減するだけではなく、労力や時間をほかのことに有効に使えるように

なるので、設置してよかったと思う方がほとんどです。デメリットがないわけではあ

りません。駐車が苦手な方にとっては柱が邪魔で停めづらいと感じたり、カーポート

の周囲に日陰ができて玄関まわりが暗くなってしまったりすることがあります。 

 

 

 

3種類の木材から 

お好きな色合い、杢目を

お選びください。 

アトリエイマジンで販売中！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材・調味料（23㎝タルト型） 

冷凍パイシート：１箱（300g） 

リコッタチーズ：２５０g 

クリームチーズ：１５０g 

パルメザンチーズ：５０g 

ミニトマト：４００g 

ライム：搾り汁１個分（レモンでも代用可、その場合は搾り汁 1/2個分） 

オリーブオイル：大さじ１ 

粗挽き黒胡椒：適宜 

バジル・オレガノ・ベイビーリーフ（飾り用）：適宜 

かんたんレシピ トマトのタルト 

見た目も可愛いお食事タルト。暑い日のランチや

おもてなし料理としてもおすすめです。 

知っておきたい風水学。 

 
 北西のキッチンは方位的には支障はありません。ただ、大きな勝負運には恵

まれないかもしれません。宝くじで大当たりが出たり、主人が大出世したりす

るようなことはなさそうです。 

冷蔵庫：白もしくはシステムキッチンの色と揃えて。大型の冷蔵庫も吉。 

食器棚：ダークブラウンの木材が◎。食器も高級感溢れるものに。 

 北西は天然素材のものと相性がいいので、木製や天然素材のグッズを取り入

れて、落ち着きのあるキッチンにしましょう。 

 北東のキッチンの風水は、やや凶です。ほかのどの方位よりも掃除と換気を

徹底して、清潔なキッチンを心がけましょう。汚れやホコリがつく前に洗濯や

掃除をすることを意識することが大切です。 

壁・床：白がおすすめです。 

食器棚：木製（なかでもムク材が〇）か白色のものに。 

キッチンの風水 

北西・北東にある場合 
 

キッチンはズバリ、「金運」を司る場所。

いつもきれいにして、色やものなどで風水を

実践するだけで、あなたの家の金運はかなり

安定するはずです。家庭円満、金運安定に

は、「キッチン風水」。しかしながら、風水に

とらわれて、ストレスになってしまうのでは

元も子もありません。気にしすぎて身動きが

取れなくなってしまうのは、風水の望むとこ

ろではありません。風水や方角に囚われすぎ

ると、理想の住宅になかなか巡り合えないか

も…毎日過ごす家だからこそ、利便さや心地

よさを求めるのが一番。いま、自分ができる

範囲で取り組んでいけばいいのです。 

  

作り方 

①パイシートは自然解凍しておく。パイシートをタ

ルト型の上に広げ、指を使って型に密着させる。ナ

イフなどを使って余分な生地を切り取り縁を整え

る。 

②クッキングシートをタルトの上に敷き、重しをの

せる。180度に予熱したオーブンで 20～25分焼く。 

③ボウルに、リコッタチーズ、クリームチーズ、す

りおろしたパルメザンチーズ、ライムの搾り汁を入

れてよく混ぜ合わせる。 

④完全に冷めたタルトの中に粗挽き黒胡椒をふりか

ける。③のチーズを入れ、好みの大きさに切ったミ

ニトマトを乗せる。 

⑤仕上げにバジル、オレガノ、バイビーリーフを飾

り、オリーブオイルを回しかける。 

★ワンポイント★ 

黒胡椒はたっぷりめがお

すすめです！ 

トマトはお好みの種類の

もので代用可能です。 

 

来月号からは「トイレ」に関する風水の小ネタをご紹介します。 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジンまでご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7 

 

てｌ 

 0120-910-348  TEL0235(25)5508  FAX0235(25)5509 

 

てｌ 

ＳＮＳも更新中です！⇒ 

 

高気密高断熱住宅にはかかせない「サッシ性能」。ガラスが二重になっている

「ペアガラス」が最も普及しています。ペアガラスは、一枚のガラス窓に比べ

て、断熱や結露防止にとても効果があります。昨今、さらに高性能な「トリプ

ルガラス」が注目されているのをご存じでしょうか。北欧の住宅では古くから

普及していましたが、日本でも特に北海道・東北地方で普及しつつあります。 

住宅の熱が最も逃げる窓こそ性能が求められる箇所です。トリプルガラスは熱

の出入りを高い断熱性によって防ぎ、暑い夏も寒い冬も快適な室内環境を作る

要になります。トリプルガラスを導入して、高断熱高気密を実現しましょう。 

新築・リフォーム・家具造作。住まいのことなら何でもアトリエイマジンにご相談ください。 

 

 

 

 

 

ハイエンド・ハイスペックの新スタンダード！ 

①断熱性能 
断熱性能は最大の特徴です。トリプルガラスは

ガラスが 3枚というだけでなく、ガラスとガラス

の間に「クリプトンガス・アルゴンガス」が封

入されているため、空気よりも熱を通しにく

く、このガス層があることで高い断熱性を発揮

するのです。また、樹脂窓なら、室内側のガラ

スやフレームに触れてもヒヤリとするような冷

たさを感じません。 

②結露の防止 
ペアガラスでも防ぎきることが難しい結露です

が、トリプルガラスではさらに高い効果を発揮

します。 

室内の結露はカビやダニを発生させ、住宅自体

を痛めてしまいます。 

結露を可能な限り防ぐことで、快適で衛生的な

室内環境を実現します。 

③遮音効果 
室内から出る音も、外から入ってくる音も、両

方の音の出入りを防ぎます。夜でも気をつかう

ことなく生活でき、近隣の騒音に悩まされませ

ん。 

④防犯性 
窓の強度が高くなるため、窓からは簡単に侵入

できません。泥棒は、手間がかかって時間がか

かると侵入をあきらめます。 

⑤省エネ 
単板ガラスに比べ、トリプルガラスの窓は熱流

出をおよそ８０%も抑えることができ、CO2 削減

効果も格段にアップします。 

 

トリプルガラス樹脂サッシを取り入

れると家の断熱性は確実にあがりま

す。その結果、光熱費も少なからず

安くなるわけですが、おそらく初期

費用としてかかるオプション差額分

を回収することは難しいかもしれま

せん。しかし、家の快適性が向上す

ることにメリットを感じるならおす

すめの選択です。 

予算の関係で家の窓すべてとはいか

ないまでも、部分的にトリプルガラ

スを採用する方法もあります。リビ

ングなど長い時間過ごすお部屋は特

に快適に過ごしたいですね。 

「熱割れ」にご注意ください！ 

窓が割れる原因として思いつくのは、物がぶつかるなどの衝撃

ですよね。しかし、ある日突然ガラスが割れる「熱割れ」とい

う現象があります。「熱割れ」は、１枚のガラスの中で温度差が

生まれてしまうことで、破損が起きる現象です。冷えたガラス

のコップに熱湯を注いだら割れますよね。熱が入ることにより

膨らんだ部分と熱が入っていない部分とで引っ張り合いのよう

な状態になり、その境目で割れてしまいます。窓は、直射日光

を浴びると外側のガラスだけが熱を帯び、内側は熱くならない

ため温度差が生まれやすくなり、熱割れの危険性が高くなるの

です。高断熱になればなるほど熱を通しにくいという特徴があ

るのでなおさら温度差が生じてしまい熱割れを引き起こしてし

まいます。対策のポイントとしては、ガラスに温度差が生まれ

ないように気をつけることです。カーテンやブラインドを閉め

きっていたり、窓のそばに家具やクッションを置いて窓に陰が

できてしまったりしないようにしましょう。窓にシールを貼る

ことも避けましょう。 

また、経年劣化しているガラスも熱割れが起こりやすいです。

強度が低下してしまっているため、熱膨脹による変形に耐えら

れず、ちょっとした温度差でもヒビが入ってしまう恐れがあり

ます。複層ガラスの寿命は約 10年～15年ほどといわれています

ので、それを目安に窓の点検や交換を行うことをおすすめしま

す。筆者の自宅でも 10 年を過ぎた冬の朝、カーテンを開けたら

ペアガラスに大きなヒビが入っていてとても驚きました。もし

ガラスにヒビや割れなどの破損が生じたら、けがや雨風の侵

入、防犯上のリスクがありますのですぐにご連絡ください。 

トリプルガラス 
 


